
パフォーマンスキッズ・トーキョー ホール

ダンス公演

主　　催： 公益財団法人東京都歴史文化財団  アーツカウンシル東京
 特定非営利活動法人  芸術家と子どもたち
 公益財団法人  三鷹市スポーツと文化財団
助成・協力： 東京都
後　　援： 三鷹市教育委員会
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パフォーマンスキッズ・トーキョー
ダンス公演｜Dance Performance

「パズレル！」
子供たちが

長与江里奈さん＆荒井康太さんと一緒に、

10日間のワークショップで

創作した舞台作品

私にとってのダンスは、嬉しくて両手をあげる、怒りで拳を握る、悲しく
て座り込むという自然な動作の先にあるものです。ですが実際の人間
の感情や感覚はもっと多様で曖昧で複雑で、瞬間的に移り変わってい
きます。言葉では言い尽くせない、追いつけないそれらの感覚を、ダン
スでなら素早く正確に表に出せるのです。
子供たちは語彙が少ない分、「今感じているこの気持ちは何か？」など
考える暇もなく体が動きます。そうやってでてきた動きには良いも悪い
も上手いも下手もなく、大人たちの常識や固定概念を軽 と々超えてハズ
レていきます。そもそもハズレる、と思うのは大人だけで、子供たちは
元々枠など持っていないのでした。
それぞれが自分の伸びたい方向に心と体を思いっきり伸ばして踊る踊
りは、誰にも真似できない唯一無二のダンスとなって観る人に勇気を
与えるはずです。小さな体が発する強くて美しいエネルギーをどうぞ受
け取りに来てください。

ダンサーとして国内・国外の劇場、ライブハウス、商店街、美術
館、廃墟などありとあらゆる場所でパフォーマンスをしてきた経験
を生かし、ジャンルに縛られない活動を展開。 ダンスを通して誰
もがお互いの個性と自由を認められるコミュニティを作ることを目
標に、日本各地で公演活動とワークショップを行う。愛鳥家。

長与江里奈（ながよえりな｜Erina Nagayo）
ダンサー・演出家・舞台芸術集団「山猫団」主宰

アシスタント・出演：永野沙紀（ダンサー）

【パフォーマンスキッズ・トーキョーとは】
ダンスや演劇・音楽のプロのアーティストを学校
やホール、児童養護施設等におよそ10日間派遣、
ワークショップを行い、子供たちが主役のオリジ
ナルの舞台作品をつくります。

PKT三鷹市生涯学習センター専用お問い合わせ窓口：070-5455-5626
TEL：03-5906-5705　
MAIL：pkt-adm@children-art.net

※ 公演の3日前以降のお問い合わせは070-5455-5626にお願いいたします。

特定非営利活動法人 芸術家と子どもたち
NPO Children Meet Artists

宣伝美術：宮村ヤスヲ　企画・制作：特定非営利活動法人 芸術家と子どもたち
照明：森規幸（add one）　舞台監督：下村唯

伊豆諸島最南端の孤島 青ヶ島出
身。島の伝統太鼓の打ち手であ
り、踊りやシマ唄に慣れ親しみ育
つ。カメルーンのドラマーBrice 
wassyの演奏に衝撃を受け師事。
現地に渡りトラディショナルのリズ
ムをエッセンスとしたドラミングを
学ぶ。近年は韓国や台湾などを
旅し、東アジアの呼吸とリズムに
ついて探索中。

荒井康太（あらいこうた｜Kota Arai）
ドラマー・太鼓奏者

©小林智之

〒181-0004 東京都三鷹市新川6-37-1
Tel：0422-49-2521

三鷹市生涯学習センター ホール（元気創造プラザ４階）
Mitaka City Lifelong Learning Center

JR中央線「三鷹駅」からバス20分
■ 路線バス（小田急バス、京王バス）
　三鷹駅、吉祥寺駅、調布駅、武蔵境駅、仙川駅から、バス
停「三鷹市役所前」または、「三鷹農協前」下車徒歩5分

■ みたかシティバス
　北野ルート、新川・中原ルートでバス停「三鷹中央防災公
園・元気創造プラザ（市役所東）」下車すぐ

※ 元気創造プラザに駐車場はありませんので、隣接する三鷹
市役所駐車場をご利用ください（施設利用者は3時間まで
無料）。満車になる場合がありますので、なるべく公共交通
機関をご利用ください。

https://www.children-art.net/pkt-mitaka2023/

●芸術家と子どもたちウェブページから予約

以下URL、もしくは左記QRコードの予約専用フォームからお申込みください。

【8月30日（水）まで】

※ やむを得ない事情により、内容が変更になる場合がございますので予めご了承ください。
※ 新型コロナウイルス感染予防対策は、芸術家と子どもたちウェブページでご確認ください。

※ 申込後、1週間以内に申込受付確認のご連絡をいたします。返信の無い場合は右記までお問い合わせください。
※ お預かりした個人情報はパフォーマンスキッズ・トーキョーの実施及び主催者からのご案内のみに使用し、
 適切に管理します。
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会場｜Venue日時｜Date

問い合わせ先｜Contact観覧ご予約方法｜How to reserve

スタッフ｜Staff

アーティストプロフィール｜Artist Profile

令和5（2023）年

受付開始・開場は30分前

入場無料　全席自由
要事前予約
未就学児も入場可

9月2日（土） 午後5時開演
9月3日（日） 午後2時30分開演

予約受付中


